WORKSHOP DE FOTOGRAFIA EM ESTUDIO

NIVÉL BASICO

Muitos pensam que fotografar é somente clicar no obturador e JÁ ESTÁ! 

A máquina, não cria nada sozinha tal como uma máquina de escrever não imagina um livro, somos nós.
O equipamento é só um instrumento que permite e coloca no papel o fruto da nossa imaginação.

Não será um bom fotógrafo se não for criativo nem um bom observador.

Mesmo sem a máquina devemos educar os nossos olhos e a mente na procura de imagens.

Devemos sempre começar pelo mais simples, tanto na captura de imagens, por exemplo pormenores, grafismos, etc, e só deveremos avançar para projectos mais elaborados como sentimentos e emoções quando estivermos na posse de conhecimentos mais profundos.

No estúdio é o mesmo.
Não devemos avançar para esquemas complicadíssimos de 4 ou 6 luzes, sem termos absoluto controlo das mesmas.

Este workshop vai ajudar-vos a trabalhar com esquemas simples de uma e de duas luzes, com resultados muito agradáveis, e ao vosso alcance.

A criatividade não está no material ou no método usado, mas sim nas nossas próprias capacidades.

Claro que a técnica ajuda a fazer um trabalho mais sério, e com melhores resultados, mas o tempo é fundamental, para ajudar na melhoria. Muitas fotos vão sair “estragadas”, mas só assim terão o domínio das luzes, com a prática.

E por falar de prática, vamos passar agora para o equipamento em estúdio, e em seguida para o 1º esquema com um flash e um reflector para verem como se pode fotografar em estúdio com o mínimo de luzes e tirar partido disso.

O MATERIAL DE ESTUDIO 

Os materiais do estúdio e quais a suas funções

Cabeças ou Flashes - A luz mais parecida com  a luz do sol.

Estas ao contrário do Sol podem ser manipuladas conforme o nosso gosto (com a distancia, com a potência e com os reflectores).

Sombrinhas – Há em branco, prateadas e douradas, e de vários tamanhos, servem para difundir a luz.

Reflectores, – Atenuam as sombras e dão uma tonalidade á pele conforme a cor usada. Há reflectores prateados, dourados, muito usados em retrato pelas tonalidades que conferem, e também os pretos e brancos. 

Caixas de luz ou Softboxes -  Difusor de luz, suaves com vários tamanhos e feitios que passam dos quadrados aos rectangulares e ainda hexagonais.

Snoots ou Cones – São pólos direccionais, servem para fazer uma silhueta, ou para realçarEM um ponto.

E demais “tralha”, como gelatinas, ninhos de abelha, palas com diversos diâmetros, etc.

Fundos -  De diversas cores e de diversos matérias sendo que o papel é também o mais utilizado.

Branco e preto, obrigatórios, e tudo o resto que lhe pareça bonito e mais valia para a fotografia que está a querer fazer.

Fotómetro e Flash meter – Para poder medir a luz projectada pelo Sol (fotómetro) ou para medir a luz emitida pelos flashes (flash meter) na cara ou corpo do modelo, e assim trabalhar com a abertura certa.

Disparador ou Trigger – Disparador se for por cabo, Trigger se infra-vermelhos ou por ondas rádio.
Preparar a Máquina Fotográfica para Estúdio

White Balance -  Passar o para o modo  Flash ou Automático, um vai dar uma cor mais quente e segundo mais fria.

ISO- O  mais baixo possível.

Modo Manual - Escolha a velocidade a 125 ou 160

e a abertura que o flash meter lhe indicar. 

Composição - A regra dos terços e a quebra das regra. Close ups e corpo inteiro, Os crops devem ser feitos na altura em que faz a fotografia, mas nunca corte os membros do modelo pelas articulações.
Se tiver de cortar uma perna ou abaixo ou acima do joelho, nunca na articulação, se quiser cortar a cara faça-o pelo queijo ou testa, nunca pela boca.

Em Paisagem a imagem é sobretudo horizontal ou panorâmica, no Retrato é regra geral vertical, tem uma explicação, as revistas são em regra ao alto, logo as fotografias de moda e retrato devem ter a mesma configuração. Já a paisagem tem as páginas duplas, muito próprias para utilizar o formato 
Relação Fotografo/Modelo

Deve ser de grande respeito e nunca tocar no modelo, a menos que lhe seja permitido.

Deve falar antes da Sessão para que a modelo entenda o que quer e como há-de actuar.

Algumas Perguntas….e as respectivas respostas!

Como devemos medir a Luz no Modelo?

Se estiver com um só flash, deve ligar o flash e ao mesmo tempo ligá-lo ao Flash meter, aproxima-lo da cara da modelo e disparar, sendo que terá de ter o cuidado de não se meter á frente do flash, de modo a não o enganar.

E se for dois flashes? 2º Esquema.

Antes de começar a medir a luz incidente, deve regular os flashes com uma diferença de potência, pois caso contrário não fará diferença ter um ou dois.

Deve ter o mesmo procedimento que teve com um só flash, mas neste caso para ambos os lados, tendo o cuidado de desligar sempre o flash que não está a ser utilizado na medição, e de provocar uma diferença de pelo menos 1/3 de stop de luz (exemplo um dá 8, o outro terá de ser 9.Em seguida liga os dois e aponta para o nariz da Modelo, e obtêm assim uma leitura da abertura correcta a utilizar.

Agora é só marcar na máquina e ver se está contente com os resultados obtidos.

Enquadramentos, o que fazer? 

São geralmente combinados previamente, devem ter em conta o que se quer fazer, se é um Book ou só uma sessão de retrato.

Fazer close-ups, corpo inteiro, retrato, sentada, deitada em pé , tudo o que vos der na real gana.

Os adereços são importantíssimos, se o estúdio não tiver para emprestar, peça á modelo que traga lenços, óculos , ou mesmo seja você a fazê-lo.

Um banco ou uma cadeira vão facilitar muito as poses do Modelo.

Pense em casa o que quer fazer, é mais simples e joga pelo seguro. Tempo é dinheiro e se alugou o estúdio não vai querer estar a inventar na hora, se não tiver uma modelo profissional a trabalhar consigo.

Veja muitas fotografias, nunca são demais as ideias e não sinta que está a copiar o trabalho de alguém, as influências de outros fotógrafos são naturais e normais.

Com o tempo começam a criar o vosso próprio estilo e tudo será muito mais natural e fácil.

Tenho uma máxima que é primeiro copia-se e depois cria-se!

Que lentes devem usar?

Vai depender da profundidade do Estúdio, mas geralmente conseguem utilizar desde grande angular 18 /70 a uma 70/200.Tudo depende do que lhe vai na alma.
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