METODOLOGIA LIFE CYCLE ASSESSMENT

Verso una valutazione ambientale degli edifici

Una parte della ricerca italiana va verso procedure che applicano il metodo Lca
come processo iterativo tra analisi energetica e analisi ambientale

er un approccio inte-
grale alle problemati-
che ambientali & im-
portante controllare il
parametro «mpatto ambien-
tale» fin dalle prime fasi della
progettazione. La ricerca di
una sempre piu concreta so-
stenibilita del manufatto edi-
lizio non pué dunque prescin-
dere dall'affrontare il proble-
ma in termini di Life Cycle As-
sessment (Lca), avendo cura di
progettare, costruire e ristrut-
turare edifici con un basso im-
patto ambientale nel loro in-
tero ciclo di vita, attraverso un
controllo attento e costante
delle ricadute sull’'ambiente
derivate dalla costruzione,
dall'uso e dallo smaltimento
dell'edificio.
La metodologia Lca, riconosciuta e
normata a livello internazionale
(um EN 1s0 14040, «Environ-
mental Management - Life
Cycle Assessment - Principles

La scuola elementare Laion Ried a Laion, in provincia di Bolzano, premio Ca-

saClima 2007 categoria energia {architetto Johann Vonmetz)

and Frameworks, 1997), sicon-
figura come uno strumento scien-
tifico di valutazione quantitativa
che permette di quantificare i co-
sti ambientali prodotti nel ciclo di
vita del manufatto edilizio. Que-

st costl (esterni) sono soste-

nuti dalla comunita per rime-
diare ai danni provocatl e ri-
sultano dello stesso ordine di
grandezza dei costi economici
(costl interni). Il metodo Lca
rappresenta anche un valido
supporto alla certificazione

ambientale degli edifici
che, integrata da quella
energetica (prevista dal
D.Igs. 311/2006), forni-
rebbe aghi organi di go-
verno dati utili per lo svi-
luppo di un’attenta poli-
tica ambientale. Nume-
rose sono quindi le po-
tenzialita di questo stru-
mento e, data la com-
plessita di un oggetto co-
me l'edificlo, che rende
lapplicazione della me-
todologia di non facile e
immediato impiego, sa-
rebbe necessaria una
maggiore collaborazione
tra enti di ricerca, uni-
versita, mondo della
produzione e professionisti del
settore per pervenire a stru-
menti applicativi pit _friendly.
Nel contesto nazionale manca una
vera sinergia di ricerca per 'ap-
plicazione del’Lca alla scala del-
Pintero edificio: 1 contributi di

ricerca esistenti a livello na-
zionale nascono finalizzati al-
la valutazione ambientale del
singolo prodotto, e taluni
gruppi non ampliano I'appli-
cazione all'intero ciclo di vita
dell'edificio, limitandone le
potenzialita e mantenendo
una visione parziale e non si-
stemica dell'’eco-compatibili-
ta. I1 gruppo di ricerca attual-
mente impegnato in questa sfida
€ composto da alcuni ricercatori
di sei dipartimenti universitari
(BEST - Politecnico di Milano;
TAED - Universita degli Studi
di Firenze; pItac - Universita
degli Studi «G. D’Annunzio» di
Chieti-Pescara; maca - Uni-
versita «La Sapienza» di Ro-
ma; DASTEC - Universita degli
studi mediterranea di Reggio
Calabria; DAU - Universita de-
gli Studi di Catania), dell’ENea
e del cnr delle sedi di Bologna.
Questo gruppo multidiscipli-
nare ha cercato di dare una
prima risposta a questa esi-
genza, raccogliendo e divul-
gando 1 risultati raggiunt{ in
una sperimentazione svolta
in ENEA. Grazie a questa atti-
vita vengono fornite indicazio-
ni utili per la diffusione dei bi-
lanci ambientali basati sull'a-
nalisi del ciclo di vita all'inter-

no dei processi di progettazio-
ne e ristrutturazione degli edi-
ficl, vengono valutati vantaggi
e i limiti riscontrati e vengono
integrate le banche dati dis-
ponibili con voci e processi
meglio corrispondenti al con-
testo italiano (il nostro paese
¢ carente di un proprio data-
base e attualmente i dati ven-
gono reperiti all'interno di da-
tabase sviluppati in altre na-
zioni). Uelemento innovativo di
questo lavoro di ricerca & rap-
presentato dalla messa a pun-
to di una procedura per I'ap-
plicazione puntuale di tale
metodologia al processo edili-
zio. La definizione di questa
procedura, basata su una visio-
ne a 360° del manufatto edilizio,
¢ scaturita dalla sperimenta-
zione effettuata su numerosi
casi studio che applicano il
metodo LCA come processo ite-
rativo tra analisi energetica e
analisi ambientale, indagando
tartti i fattori che entrano in gioco:
materiali da costruzione, mez-
zi di trasporto, sistemi co-
struttivi, prestazioni energeti-
che, tecnologie impiantisti-
che, attivita di manutenzione
e sistemi di demolizione.

Q Paolo Neri
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Leggere attentamente I'etichetta

Le Dichiarazioni ambientali di prodotto (EpD) costituiscono un documento tecnico-informativo per la commercializzazione

a selezione di materiali
e prodotti edilizi & uno
dei passaggi piu delica-
ti della progettazione
ambientale di un edificio, per
la carenza d'informazioni e in-
dicazioni. Tutti i materiali vanta-
no una qualche caratteristica di
sostenibilita ambientale: i mate-
riali di origine vegetale e ani-
male sono biologici e rinnova-
bili, 1 materiali di origine mi-
nerale sono naturall e ricicla-
bili, i materiall di sintesi chi-
mica sono riciclati, riciclabili
e durevoli. Accade quindi che
i produttori affrontino il tema
dell'ambiente nelle loro sche-
de tecnico-informative evi-
denziando gli aspetti positivi
delloro prodotto, e si pud con-
statare come tuttii prodottiri-
escano a definirsi ecologici
per qualche aspetto. Diventa
dunque arduo orlentarsi nel-
la scelta.
Sicuramente una definizione
corretta e condivisa di pro-
dotto ecologico ¢ quella che
garantisce le prestazioni atte-
se (soprattutto in termini d'i-
giene, salute, comfort, dura-
ta) producendo ridotti impat-
ti ambientali {in termini di
consumo di risorse e produ-
zione di rifiuti e inquinamen-
to): l'obiettivo dovrebbe esse-
re sempre quello dell'eco-effi-
cienza, ossia quello d’incre-
mentare le prestazioni ridu-
cendo i carichi ambientali.
Per definire I'eco-efficienza di
un prodotto e valutare le scel-
te progettuali relative a mate-
riali e prodotti edilizi, il meto-
do di valutazione ambientale
Life Cycle Assessment (Lca)
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Valori di energia incorporata dei principali materiali da costruzione, espressi in Ml/kg (fonte dei dati di ener-
gia incorporata: Geoff Hammond, Craig Jones, «Inventory of Carbon & Energy icg, version 1.5 Beta», Uni-
versity of Bath, 2006). | dati servono come «informazione» tecnico-ambientale ma non permettono di com-
parare il profilo ambientale dei materiali tra loro, poiché sono espressi a parita di peso. Per poter compa-
rare il profilo ambientale dei materiali tra loro occorre compiere confronti a parita di prestazione

appare il piu adeguato.

Per poter definire Pecologicita di
un prodotto & necessario cono-
scerne il profilo ambientale,
ossia sapere quali e quanti im-
patti ambientali un prodotto de-
termina lungo il suo ciclo di vita.
Questa conoscenza & possibi-

le solo se si diffonde una mag-
giore trasparenza e accessibi-
lita all'informazione ambien-
tale, che deve essere accom-
pagnata daregole condivise di
valutazione e comunicazione
dei risultati (per una garanzia
di credibilita e comparabilita

delle informazioni). Per soddi-
sfare questa esigenza si stan-
no attualmente definendo, a
livello internazionale, regole e
procedure di certificazione
ambientale di prodotto che
potranno contribuire a fare
chiarezza sul tema e a indi-

rizzare 1 progettisti verso la
scelta dei materiali pit op-
portuni.

In particolare la norma iso/bis
21930 (Sustainability in buil-
ding construction. Environ-
mental Declaration of buil-
ding products) costituisce il
principale riferimento europeo in

parti materici (naturali, sintetici),
bensi di selezionare i prodot-
ti pit1 performanti e con il pro-
filo ambientale meno impat-
tante (anche all'interno dello
stesso comparto materico).

Lo scopo delle dichiarazioni
ambientali di prodotto ¢ di
fornire dati tecnici utili alla

Sono necessarie una maggiore
accessibiita all’informazine e regole
condivise di valutazione

materia di etichettatura am-
bientale di prodotto nel setto-
re edilizio. La norma stabilisce
le regole per la realizzazione del-
le Dichiarazioni ambientali di pro-
dotto (EPD), che costituiscono
un documento tecnico-informati-
vo che ne accompagna la com-
mercializzazione, nel quale so-
no contenuti i risultati della
valutazione ambientale Lca
dello specifico prodotto. Tale
profilo ambientale contiene,
in maniera trasparente ed
esplicita, i consumi di ener-
gia, i consumi di materie pri-
me e gli impatti ambientali
{effetto serra, acidificazione,
eutrofizzazione, formazione
di smog fotochimico, riduzio-
ne dello strato di ozono) ge-
nerati dalle fasi di pre-pro-
duzione e produzione del pro-
dotto oggetto della certifica-~
zione. Il documento viene
convalidato da un ente terzo
(di certificazione). Questo
consente di accedere a un’in-
formazione ambientale tecni-
ca e quantitativa e di operare
scelte di progetto non piu orien-
tate a discriminazioni tra com-

valutazione ambientale alla
scala dell'edificio: la scelta di
un materiale eco-efficiente
deve essere operata innanzi-
tutto definendo le prestazio-
ni attese, e solo successiva-
mente cercando d'individua-
re la soluzione che risponde
al requisiti garantendo il mi-
nor impatto ambientale.

Le prestazioni di riferimento
variano da progetto a proget-
to e di conseguenza anche il
materiale pil eco-efficiente va-
riera in relazione alle specificita
del progetto. Occorre infatti
precisare che non esistono ma-
teriali ecologici in senso assolu-
to, poiché I'ecologicita dipen-
de dal contesto geografico di
produzione e d’uso, dall'ap-
plicazione del prodotto nell’e-
dificio, dalle condizioni di
esercizio, dalle prestazioni
attese dall’edificio nel tempo.
Variabill indefinibili alla sca-
la del prodotto ma individua-
bili solo di volta in volta sul-
la base delle caratteristiche
dell’edificio e delle esigenze di
progetto.

1 Monica Lavagna



QUADRO NORMATIVO ITALIANO
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Le regioni prendono liniziativa
A tre anni dal recepimento della Direttiva europea
mancano ancora delle linee guida nazionali

a direttiva 2002 /91/ce

del parlamento europeo

sul rendimento energe-

tico nell’edilizia riman-
da agli Stati membri le norme
applicative specifiche. Intalla,
ma non solo, gia la legge 10 del
9 gennaio 1991 sull’efficienza
energetica, che in generale re-
golava l'uso razionale dell’e-
nergia, in parte, purtroppo,
inapplicata per la mancanza
di diversi decreti attuativi,
aveva anticipato di circa dieci an-
ni le linee della direttiva europea.
Il recepimento della direttiva
comunitaria 2002/91/ce &
avvenuto nel nostro paese con
il D.Igs. n. 192 del 19 agosto
2005, recentemente corretto
e integrato dal D.lgs. n. 311 del
29 dicembre 2006, che introduce
interventi di maggiore severita dal
punto di vista energetico. Il prov-
vedimento si applica agli edi-
fici del settore residenziale e
di quello terziario e ha lo sco-
po di stabilire i criteri, le con-
dizioni e le modalita per mi-
gliorare le prestazioni energe-
tiche degli edifici. Attualmen-
te, in attesa che vengano emana-
ti i decreti applicativi, risultano
ancora da definire le modalita di
calcolo e di verifica, mentre ven-

gono stabiliti nuovi valorl limite
che impongono al progettisti
maggiore attenzione nelle
scelte tecnico-costruttive. I
campi d'intervento del nuovo
orientamento progettuale,
che tiene in considerazione il
sistema edificio/impianto, ri-
guardano: la nuova costru-
zione, la demolizione e rico-
struzione, la ristrutturazione
edilizia e gli ampliamenti vo-
lumetrici e se il volume a tem-
peratura controllata della
nuova porzione dell'edificio ri-
sulta superiore al 20% di
quello esistente.

Diverse Regioni, grazie alla
clausola di cedevolezza con-
tenuta nel decreto, in attesa
della pubblicazione delle linee gui-
da nazionali sulla certificazione
hanno emanato leggi specifiche
creando un panorama frammen-
tato e disomogeneo. Sono un
esempio: le Provincie autonome
di Trento e Bolzano, che gia da
diversi anni hanno un siste-
ma di calcolo e certificazione
degli edifici di nuova costru-
zione. La Regione Lombardla,
condeliberaregionalen. 5773
del 31 ottobre 2007 ha modi-
ficato e integrato la DGR
5018/2007, fissando i nuovi

criteri per determinare i re-
quisiti di prestazione energe-
tica e gli attestati di certifica-
zione di edifici e impianti,
nuovi e in fase di ristruttura-
zione. Altre Regioni hanno ap-
provato strumenti legislativi
come la Regione Piemonte (leg-
gereg. 13 del 28 maggio 2007
- Disposizioni in materia di
rendimento energetico in edi-
lizia- pubblicata sul <Bursn.
22 del 31 maggio 2007), la Re-
gione Liguria (legge reg. 22 del
29 maggio 2007- Norme in
materia di energla - pubblica-
ta sul «Bur» n. 11 del 6 giugno
2007), ta Regione Emilia Roma-
gna (Piano energetico regiona-
le - pubblicato sul «Bur» n.
133 del 25 gennailo 2007 e de-
creto applicativo approvato il
14 febbraio 2008) e infine, in
Umbria, in Puglia e nelle Marche
procede I'iter di tre disegni di leg-
ge che introducono la certifica-
zione di sostenibilita ambientale e
non solo energetica degli edifici.
I testi, soprattutto nel caso
delle Marche, seguono il mo-
dello e i contenuti della pro-
posta di legge formulata dal
gruppo interregionale rraca.
O Daniela Di Fazio
Environment Park - Torino

dl prova al Imaweridl uluzza-
ti, foto con indicazione degli
spessori dei materiali posati in
cantiere per ogni singolo ele-
mento strutturale, crono-pro-
gramma delle fasi del cantie-
re e, infine, la check-list in-
viata contenente i presuppo-
sti per ottenere la targhetta
CasaClima.

Per il calcolo ci si avvale del soft-
ware ProCasaClima che quantifica
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trezzature a partire dal 2007 e fi

no al 2013. Cinque le aree strate-

giche di innovazione tecnologica individuate: Efficienza energeti-
ca; Mobilita sostenibile; Nuove tecnologie per il Made in italy;
Nuove tecnologie della vita;Tecnologie innovative per i beni e le
attivita culturali e turistiche. Con i bandi emanati il 3, il 17 e il
31 marzo scorso sono partiti i primi tre Progetti di Innovazione
Industriale: Efficienza energetica; Mobilita sostenibile; Nuove tec-
nologie per il Made in Italy. Il sostegno pubblico sara destinato
ai progetti che conducono, entro tre anni, alla realizzazione di un
prototipo di un prodotto o servizio innovativo (www.sviluppoeco-

nomico.gov.it).

GREEN BUILDING COUNCIL

Gli standard USA approdano in ltalia

Parte dal Trentino il sistema di certificazione della sostenibilita

degli edifici LEED

anno preso il via le at-
tivita del Green Buil-
ding Council Italia,
associazione non pro-

fit che portera all'introduzione-

dei parametri LEED (Leadership
in Energy and Environmen-
tal Design) nati per certifica-
re la sostenibilita ambienta-
le degli edifici, dalla fase di
progettazione alla gestione.
Attraverso il sistema LEED
viene fissata una serie di re-
quisiti misurabili, dal consu-
mo energetico alla qualita
dell'ambiente interno, che
definiscono il livello di eco-
compatibilita degli edifici.
Promotore della creazione del aBc
italiano & la Societa Consortile Di-
stretto Tecnologico Trentino: tra

i soci fondatori, anche Tren-
tino Sviluppo, agenzia costi-
tuita dalla Provincia autono-
ma di Trento allo scopo di so-
stenere il sistema imprendi-
toriale locale. L'associazione
& aperta a tutti | soggetti operanti
nel mercato immobiliare.

Gli standard LEED sono stati
elaborati dallo United States
Green Building Council
(usGBc), assoclazione non
profit nata nel 1993 che oggi
conta piu di 11.000 membri,
e sono applicati in quaranta
paesi del mondo. 1l sistema é
flessibile e prevede formula-
zioni differenziate per le nuo-
ve costruzioni, edifici esi-
stentd, e scuole. Si basa sul-
l'attribuzione di crediti per

clascuno dei requisiti carat-
terizzanti la sostenibilita del-
l'edificio: dalla somma dei
crediti deriva il livello di cer-
tificazione.

Con il cec Htalia nasce, un'orga-
nizzazione in grado di mettere in
rete le imprese italiane e inter-
nazionali operanti nel segmento
dell’edilizia sostenibile.
Diventa inoltre possibile cer-
tificare gli edifici sulla base
dei pit avanzati standard in-
ternazionali, che verranno
trasposti all'interno del si-
stema normativo nazionale e
adattati alle caratteristiche

dell’edilizia italiana. Per
maggiori informazioni:
www.gbcitalia.org.

QC. M.



