
Formato europeo per 
il curriculum vitae 

  

  

 

Informazioni personali  

Nome   Simone Cecchini 

Indirizzo   Via D.Cimarosa 5/c Palermo, attualmente domiciliato a Piacenza  

Telefono   Cellulare 340 8378188 

E-mail   simon.76@libero.it 

Nazionalità   italiana 

Data di nascita   05/05/1976 

 

Patente    B 

 Altre lingue   Inglese  

- Lettura   - Sufficiente  

- Scrittura   - Sufficiente  

- Espressione orale   - Sufficiente  

 

Esperienza lavorativa   

• Date (da – a)   01/08/2010 - 15/11/2010   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  "Mammamia" Ristorante-Pizzeria 

Patitiri, Isola di Alonissos (Grecia) 

• Tipo di azienda o settore   Ristorazione 

• Tipo di impiego   Cameriere / Lavapiatti  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Allestimento del locale, servizio ai tavoli, pulizia del locale e dei strumenti 

di lavoro, sparecchiamento, smontaggio tavoli, accatastamento sedie. 

 

• Date (da – a)   01/06/2010 - 30/06/2010  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  “La Rotonda”  

Società Cooperativa Sociale Onlus, piazza Castello 3, Sulbiate (MB) 

• Tipo di azienda o settore   Casa di Riposo 

• Tipo di impiego   Operatore socio sanitario 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Assistenza al degente (igiene della persona, collaborazione per le attività 

relative all’alimentazione/idratazione, assistenza per il compimento di 

esami medici, rilevazioni e annotazioni dei parametri vitali). 

 

• Date (da – a)   10/2009 - 01/2010 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  ICCS – Istituto Clinico Città Studi  

via Ampère 47, Milano 

• Tipo di azienda o settore   Azienda ospedaliera privata convenzionata con il servizio sanitario 

nazionale 



• Tipo di impiego   Operatore socio sanitario 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Assistenza al degente (igiene della persona, collaborazione per le attività 

relative all’alimentazione/idratazione, assistenza per il compimento di 

esami medici, rilevazioni e annotazioni dei parametri vitali). 

 

• Date (da – a)   2006/2008 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  Ing. Arch. Cecchini Gustavo, presidente dell’Assoc. Asiter 

viale delle Scienze, Palermo 

• Tipo di azienda o settore   Asiter (Associazione Interdisciplinare di Analisti e Valutatori Territoriali) 

• Tipo di impiego   Segretario/Archivista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Attività di segreteria, gestione e archiviazione di database multimediali, 

utilizzo programmi del pacchetto Office. 

 

• Date (da – a)   2002/2005  

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  WWF - C.E.A. (Centro Educativo Ambientale) 

Serra Guarneri (Cefalù) 

• Tipo di azienda o settore   Turistico-ambientale 

• Tipo di impiego   Animatore  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Animatore, guida turistica, responsabile attività domestico-alberghiera. 

 

• Date (da – a)   2002/2003 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  "Più che telefonia" 

via Autonomia Siciliana 124, Palermo 

• Tipo di azienda o settore   Telefonia mobile 

• Tipo di impiego   Commerciante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Co-gestione dell’attività (acquisto merce, vendita merce, pubbliche 

relazioni con clienti e rappresentanti, gestione economica, allestimento 

locale). 

 

• Date (da – a)   1999/2001 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

  "Di Martino 3 Pub" 

via Dell'Artigliere 28/a, Palermo 

• Tipo di azienda o settore   Ristorazione 

• Tipo di impiego   Cassiere / cameriere  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Chiusura cassa, gestione pagamenti fornitori, controllo merce, acquisto 

merce, allestimento del locale, servizio ai tavoli, sparecchiamento, 

smontaggio tavoli, accatastamento sedie. 

Istruzione e 
formazione 

  

• Date (da – a)   Luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Ospedale Civico, via Carmelo Lazzaro 1, Palermo  
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Tirocinio presso il Reparto di Medicina d’urgenza  
Assistenza al degente (igiene della persona, collaborazione per le attività relative 
all’alimentazione/idratazione, assistenza per il compimento di esami medici, 
rilevazioni e annotazioni dei parametri vitali). 

• Qualifica conseguita   Attestato di frequenza. 



 
• Date (da – a)   20/04/09 - 19/07/09 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Associazione Culturale Nautilus 
via Pola n. 25/27 Bagheria (PA) 
Corso per Operatore socio sanitario, rilasciato dall’Agenzia della Formazione, 
Azienda USL 11 Empoli (FI). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Tecniche assistenziali per la mobilizzazione della persona, igiene e confort 
alberghiero, tecniche assistenziali per l’aiuto all’alimentazione, tecniche 
assistenziali per la rilevazione dei parametri vitali, pronto soccorso. 

• Qualifica conseguita   Operatore socio sanitario (OSS). 
 

• Date (da – a)   Novembre-Dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  C.E.A. (Centro Educativo Alzheimer) ASL 6 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio  

  Tirocinio 
Assistenza al degente (igiene della persona, collaborazione per le attività relative 

all’alimentazione/idratazione, assistenza per il compimento di esami medici, 
rilevazioni e annotazioni dei parametri vitali). 

• Qualifica conseguita   Attestato di frequenza. 

 
• Date (da – a)   02/07/08 – 23/12/08 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Progetto Giovani 
Corso regionale per OSA (Operatore socio assistenziale) 900 ore 
via Quarto dei Mille 6, Palermo. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Psicopedagogia e Sociologia, Psicologia e Tecniche di Comunicazione, 
Alimentazione e Dietologia, Anatomia e Fisiologia, Igiene e Sicurezza sui luoghi di 

lavoro, Etica professionale, etc… 

• Qualifica conseguita   Operatore socio assistenziale (OSA) 
 

• Date (da – a)   2006/2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Corso regionale Equal Step per Organizzatore di eventi, mostre e spettacoli, via 
Montevergini 8, Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Economia della cultura, Tipologie di evento culturale, Lineamenti di marketing e 
comunicazione, Normativa del settore, Laboratorio di ideazione, progettazione e 
promozione di eventi, etc. 

• Qualifica conseguita   Organizzatore di eventi, mostre e spettacoli. 
 

 • Date (da – a)   1998/99 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  Istituto d’Arte Applicata Picasso 
via Galileo Galilei 157, Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  Materie artistiche 

• Qualifica conseguita   Maestro d’arte applicata 

 

Capacità e competenze 

personali/relazionali 

 

  Tutte le esperienze lavorative, in modo diverso, mi hanno permesso di 

crescere interiormente e di conoscere persone di età, personalità e 

problematiche differenti; inoltre di comprendere culture nuove, modi 

diversi di pensare e di relazionarsi. Ho sempre sperimentato rapporti 

positivi nel socializzare, scambiando reciproche possibilità di accrescere 

le conoscenze in modo discreto e rispettoso, riscoprendo un rapporto 

umano e non solo lavorativo.  

 

Capacità e competenze   Ottime capacità e competenze organizzative acquisite tramite le 



organizzative 

 

esperienze lavorative. 

“Felix pub”, “Mammamia ristorante/pizzeria”, “Di Martino 3 

Pub”. Collaborazione e coordinamento con le altre figure professionali 

presenti, gestione dell’organizzazzione e della sistemazione della sala e 

della pulizia del locale. 

ICCS – Istituto Clinico Città Studi e Cooperativa La Rotonda. 

Collaborazione e coordinamento con i colleghi di lavoro e con i degenti, 

gestione a turni della puliza degli ambienti, gestione della parte 

ristorativa per i degenti (contatto con l’azienda che fornisce il cibo e la 

sua preparazione e distribuzione), gestione dei momenti ricreativi, 

gestione dei turni con i colleghi, gestione dei medicinali e collaborazione 

per la loro somministrazione tra l’oss, l’infermiere e il degente.             

Ospedale Civico di Palermo per il tirocinio di OSS. Collaborazione e 

coordinamento con i degenti del reparto e con le figure professionali 

facenti parte il reparto stesso di medicina d’urgenza, ma anche ulteriori 

figure professionali.  

CEA (Centro Educativo Alzheimer) per il tirocinio di OSA. 

Collaborazione e coordinamento con le figure professionali, 

amministrazione dei degenti in ambito alimentare e ricreativo, etc. 

Asiter (Associazione Interdisciplinare di Analisti e Valutatori 

Territoriali). Coordinamento con il Presidente dell’associazione ed altri 

colleghi al fine di operare al meglio la produttività; amministrazione della 

segreteria e dell’archivio digitale, dei contatti con i comuni, etc. 

WWF – CEA (Centro Educativo Ambientale). Organizzazione degli 

arrivi e delle partenze dei visitatori; programmazione della giornata 

(animazione, pasti, percorsi naturalistici); amministrazione del budget; 

coordinamento con i colleghi, con le scuole, etc.  

“Più che telefonia” negozio di cellulari. Amministrazione della cassa, 

dei prodotti; collaborazione e coordinamento sull’attività gestionale (dal 

rapporto con la clientela, con la banca, ai prodotti da acquistare, al 

marketing, alla pubblicità, etc.). 

Corso di Organizzazione Eventi, Mostre e Spettacoli. Creazione e 

programmazione di un evento, richiedente il coordinamento e la stesura 

ordinata di interventi di diverse figure professionali (quali artisti, 

giornalisti, collaboratori, politici, Enti, SIAE, etc.). 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze 

tecniche 

 

  Ogni singola esperienza lavorativa mi ha aiutato a crescere nell’aspetto 

tecnico/pratico. 

 Le capacità acquisite nell’ambito ristorativo mi hanno permesso di 

raggiungere un ottimo coordinamento tra la pubblica relazione e le 

competenze tecniche specifiche, riguardanti la figura del cameriere e 

del cassiere, mettendo in primo piano la massima disponibilità e 

soddisfazzione del cliente e di conseguenza del datore di lavoro. 

 In ambito socio-sanitario ho sviluppato la capacità nell’utilizzo dei 

vari materiali per l’igiene della persona e degli ambienti lavorativi, per 



la misurazione dei parametri vitali, peso/altezza, per lo smaltimento 

dei rifiuti; tecniche per la mobilizzazione e il trasporto della persona, 

tecniche per la riabilitazione. 

 Tramite l’Associazione Asiter ho sviluppato le competenze tecniche 

nell’utilizzo di programmi utili all’archiviazione multimediale e del 

pacchetto Office, la capacità di gestire in maniera autonoma lavoro e 

tempo, oltre alla collaborazione con gli uffici dei Comuni delle Province 

di Palermo.   

 Nelle altre esperienze lavorative ho invece usufruito maggiormente di 

alcune abilità psicologico-relazionali, poiché inerenti il rapporto con le 

persone, dove capacità e competenze relazionali sono strettamente 

legate a capacità e competenze tecniche. 

        

Capacità e competenze 

artistiche 

 

  “Di Martino pub”, “Felix pub”, “Mammamia ristorante”. In questo 

ambito le capacità e le competenze artistiche sono ristrette 

all’allestimento del locale e alla scelta della musica proposta, tuttavia il 

lavoro di cameriere è prima di tutto arte dell’atteggiamento, facendo 

sentire a proprio agio i clienti, dando loro la più assoluta disponibilità e la 

massima attenzione alle loro richieste, il tutto con professionalità e stile.  

Cooperativa La Rotonda. Per quanto riguarda questa mia esperienza 

lavorativa le capacità artistiche si sono sviluppate nel proporre delle 

attività ai degenti di tipo psico-ricreativo, attraverso momenti di dialogo 

“creativo”, permettendo cioè al degente di ricordare e raccontare 

momenti passati e nel contempo stimolare lo sviluppo di sogni e desideri 

futuri.  

C.E.A. (Centro Educativo Alzheimer) ASL 6. Per quanto riguarda la 

mia esperienza di tirocinio al centro Alzheimer le capacità artistiche si 

sono sviluppate nel proporre giochi di facile comprensione per degenti 

medio-gravi, utilizzando anche pochi materiali, al fine di un allenamento 

mentale o semplicemente di uno svago.  

WWF - CEA (Centro Educativo Ambientale). Il CEA è stato una 

struttura che maggiormente mi ha dato la possibilità di utilizzare capacità 

e competenze artistiche nell’animazione di giochi per ragazzi: da quelli 

più dinamici a quelli più tranquilli, attraverso l’uso di diversi strumenti e 

materiali di riciclo. 

Altre competenze personali sono la scrittura e la fotografia, ulteriori 

espressioni artistiche sviluppatesi assieme alla mia crescita personale e 

lavorativa. 
ù 

 

 

 

  

  

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 

675/96 del 31 dicembre 1996. 


